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附件 12-2-4 彈性學習課程參考表件（新課綱適用-其他類課程） 

(一)實施年級：114學年度【一】年級 

(二)節數分配：每週學習節數(1)節，上學期(21)週(21)節、下學期(20)週(20)節，合計(41)節。 

(三)本學期課程架構： 

114 學年度上學期(小鯉魚游於藝) 

項    目 鯉魚全記錄 生態藝起來 珍愛人生 

課程內容 
說唱 Pazeh-巴宰族童謠教唱、巴 

          宰故事 
戶外走訪旅記-鯉魚潭水庫探訪 鯉魚講堂-全校性活動、議題 

節    數 8 3 10 

總 節 數 21節 

 

114 學年度下學期(小鯉魚游於藝) 

項    目 鯉魚全記錄 生態藝起來 珍愛人生 

課程內容 踩點舊山線-舊山線探訪 山貓嘻遊記-火炎山生態 鯉魚講堂-全校性活動、議題 

節    數 4 6 10 

總 節 數 20節 
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(四)本學期課程內涵： 

114 學年度上學期 

 項目：小鯉魚游於藝 

教學期程 主題/單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1 週 反霸凌宣誓活動  

 

E-C2 尊重別人 

防治霸凌 

1.能說出幾種預防霸凌的方式 

2.能提出幾種遇到霸凌時的處置方 

 式 

1 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

 

投影片 

海報 

 

第 2 週 防災防火教育  

 

E-A2 擁有危機意識,

遇至緊急問題

能應變處理 

1.透過影片認識消防設施與逃生梯 

2.學生會使用滅火器,並知道於災難

發生時如何應變求生 

1 態度檢核、參與討論、 

實務操作、課堂問答 

影片 

滅火器 

桌椅 

 

第 3-4 週 

第 6-7 週 

第 12-13 週 

第 16-17 週 

說唱 Pazeh 

 

E-B1 提升學生關懷

鄉土之情懷 

1.利用繪本認識巴宰族歷史。 

2.利用投影片教唱巴宰童謠。 

8 態度檢核、參與討論、 

實務操作 

繪本、投影片 

音樂 

 

第五週 兩性教育-性別平

等教育  

E-C1 

 

尊重性別、 

包容彼此 

 

1.透過活動讓學生尊重異性,並遵守 

 兩性社會規範 

2.藉由影片讓學生知道如何保護自 

 身安全 

1 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

 

影片 

海報 

 

第 8-10 週 校慶 E-C2 展現團隊合 

作精神 

1.促進身心平衡發展,努力參與各項 

 活動。 

2.學習同儕互助與合作。 

3.學習班際人際交流。 

3 動態展演、作品展覽、 

態度檢核、參與討論、 

實務操作 

歌曲 

服裝&道具 
 

第 11 週 交通安全講座  

 

E-A2 

 
了解各項交 

通規則 

1.透過投影片的說明,了解各項交通 

 安全規則及處罰。 

2.向學生說明上下學會遇到的交通 

 情況,學習保護自己安全。 

1 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

投影片及交通 

安全標誌 
 

第 14 週 環境教育講座  

 

E-C3 懂得愛護環 

境、珍惜資 

源 

1.藉由影片讓學生能珍惜地球資源 

2.學會如何正確的資源回收 

3.養成良好的衛生習慣 

1 參與討論、實務操作 影片 

資源回收物 

 

第 15 週 反毒教育講座  E-A1 拒絕毒品 

 

1.透過影片,學生能了解毒品的種類 

 及吸食的後果。 

2.各種拒絕毒品的方式。 

1 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

 

投影片 

海報 

 



 3 

第 18 週 全校模範生選舉  

 

E-B1 能欣賞楷模並

學習他人優

點、尊重他人 

透過影片介紹檢討自己與檢視他人,

能欣賞優缺點,進而內化於自身 

1 態度檢核、實務操作 投票箱、影片  

第 19-21 週 戶外走訪旅記 E-C1 提升學生關懷

鄉土、愛護環

境之情懷。 

1.透過影片了解水資源重要 

2.到鯉魚潭水庫實地踏查。。 

4 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

影片  

114 學年度下學期 

 項目：小鯉魚游於藝 

教學期程 主題/單元名稱 核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1 週 反霸凌宣誓活動  

 

E-C2 尊重別人 

防治霸凌 

1.能說出幾種預防霸凌的方式 

2.能提出幾種遇到霸凌時的處置方 

 式 

1 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

 

投影片 

海報 

 

第 2 週 春節 

第 3 週 

第 5-6 週 

第 8 週 

踩點舊山線 E-C1 提升學生關懷
鄉土、愛護環
境之情懷 

1.實地踏查舊山線。 

2.了解舊山線歷史。  

4 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

投影片  

第 4 週 水域安全宣導講 

座  

E-A3 學會水域安 

全的重要 

1.藉由投影片的宣導,能到安全的水 

 域戲水 

2.能學會發生事故時,自我保護的方 

 式。 

1 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

投影片  

第 7 週 兩性教育-性別平
等教育  

E-C1 

 

尊重性別、 

包容彼此 

 

1.透過活動讓學生尊重異性,並遵守 

 兩性社會規範 

2.藉由影片讓學生知道如何保護自 

 身安全 

1 觀察記錄、態度檢核、 

課堂問答 

 

影片 

海報 

 

第 9 週 生命教育講座  E-C1 

 

珍惜自己的 

生命 

1.透過影片,說明生命的可貴,讓學生 

 能珍惜自己的生命。 

2.利用卡片和家人說愛。 

1 參與討論、實務操作 

 

影片 

 

 

第 10 週 口腔衛生,傳染 

病防治教育講座  

 

E-A1 學會各項防 

治傳染病的 

方式 

1.藉由衛生所講師說明,學會 

防治各項傳染病。 

2.學會如何作好口腔衛生 

1 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

 

投影片  

第 11-16 週 山貓嘻遊記 E-C1 提升學生關懷
鄉土、愛護環
境之情懷 

1.能陳述觀察的石虎外觀。 

2.探索火炎山生態館了解石虎生態 

3.實際探訪火炎山。 

6 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

投影片、影片  

第 17 週 全校模範生選舉  E-B1 能欣賞楷模並 透過影片介紹檢討自己與檢視他人, 1 態度檢核、實務操作 投票箱、影片  
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 學習他人優
點、尊重他人 

能欣賞優缺點,進而內化於自身 

第 18-19 週 畢業典禮  E-C2 培養愛校感 

恩的態度 

1.辦理各項畢業典禮相關活動培養 

 愛校感恩的態度。 

2.學生各項才藝表演,展現教學成果 

2 參與活動、態度檢核、 

實務操作 

 

投影片、道 

具、音樂、獎品 

 

第 20-21 週 交通安全講座  

 

E-A2 

 

了解各項交 

通規則 

1.透過投影片的說明,了解各項交通 

 安全規則及處罰。 

2.向學生說明上下學會遇到的交通 

 情況,學習保護自己安全。 

2 觀察記錄、態度檢核、 

實務操作 

投影片及交通 

安全標誌 

 

 

 

 
 


